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    Chers Jeunes, 

Qu’il soit connu et aimé de tous notre Seigneur Jésus Christ ! 
 

Nous voici de nouveau pour réfléchir sur notre vocation et nous soutenir dans notre chemin de 
discernement. Le troisième et dernier trimestre a commencé et nous voulons consolider notre marche. A la fin de 
ce trimestre nous devrons faire certainement les examens et démontrer que nous pouvons avancer dans une 
nouvelle clase ou dans une nouvelle étape. Courage donc !, surtout pour vous les finalistes, afin que vous arriviez 
à la fin avec une décision claire et ferme sur votre réponse à l’appel de Dieu. N’oubliez pas de suivre les pas que je 
vous avez expliqué dans la dernière feuille. Dans cette occasion vous trouverez la continuation de ces conseils. 

 Nous venons aussi de vivre l’événement qui fonde notre foi et notre mission : la mort et la résurrection 
de Christ ! Le temps pascal que nous vivons nous rappel que « nous avons été ensevelis avec lui par le baptême 
dans la mort, afin que, comme le Christ est ressuscité des morts par la gloire du Père, nous vivions nous aussi 
dans une vie nouvelle » (Rm 6,4).  

Le 4ème dimanche de Pâque aussi nous avons célébré avec l’église universelle, la journée mondiale de 
prière pour les vocations. Dans cette feuille vous trouverez le thème choisi pour cette journée.  

Courage ! Que le Seigneur vous bénisse et que la Vierge Marie vous guide dans votre recherche. 
 

P. Ruben Antonio Macias Sapien sx 
Animateur de Vocations 

 
Thème : LES VOCATIONS, SIGNE DE L’ESPÉRANCE 

FONDÉE SUR LA FOI 
 

Cher jeune, nous venons de célébrer la journée mondiale de prière 
pour les vocations. Je te présente  quelques passages du message 
envoyé par le Pape pour cette occasion. 
Le thème est celui de l’espérance, les vocations, signe de l'espérance 
fondée sur la foi. Où se fonde notre espérance? Le Pape se posait cette 
question et il trouvait cette réponse : c’est sur la fidélité de Dieu à son 
alliance. « A tout moment, surtout dans les moments les plus difficiles, 
c'est toujours la fidélité de Dieu, authentique force motrice de 
l'histoire et du salut, qui fait vibrer les cœurs des hommes et des 
femmes et qui les confirme dans l'espérance de rejoindre un jour la 

«Terre promise». Là se trouve le fondement sûr de toute espérance: Dieu ne nous laisse jamais seuls et il est 
fidèle à la parole donnée. Espérer signifie donc se confier dans le Dieu fidèle, qui garde les promesses de 
l'alliance. Foi et espérance sont ainsi étroitement unies. 
Le Pape se posait encore une autre question dans son message, il disait : « Chers frères et sœurs, en quoi consiste 
la fidélité de Dieu à laquelle nous devons nous confier avec une ferme espérance? En son amour. Lui, qui est Père, 
répand son amour dans notre être le plus profond, par l'Esprit Saint (cf. Rm 5,5). Et cet amour précisément, 
manifesté pleinement en Jésus Christ, interpelle notre existence, requiert une réponse sur ce que chacun veut 
faire de sa propre vie, sur ce qu'il est disposé à mettre en jeu pour la réaliser pleinement ».  
Encore le Pape nous encourageait : « Je voudrais m'adresser tout particulièrement à vous les jeunes et vous 
redire: «Que serait votre vie sans cet amour? Dieu prend soin de l'homme de la création jusqu'à la fin des temps, 
lorsqu'il mènera à bien son projet de salut. Dans le Seigneur ressuscité nous avons la certitude de notre 
espérance! Aujourd'hui encore, Vivant dans la communauté des disciples qui est l'Eglise, Jésus appelle à le suivre. 
Et cet appel peut nous rejoindre à n'importe quel moment. Aujourd'hui encore Jésus répète: «Viens! Suis-moi!» 
(Mc 10,21). 
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Pour accueillir cette invitation, il faut ne plus choisir 
soi-même son propre chemin. Le suivre signifie 
immerger sa propre volonté dans la volonté de 
Jésus, lui donner vraiment la priorité, le mettre à la 
première place par rapport à tout ce qui fait partie 
de notre vie: la famille, le travail, les intérêts 
personnels, soi même. Cela signifie Lui remettre 
notre propre vie, vivre avec Lui dans une intimité 
profonde. Les vocations sacerdotales et religieuses 
naissent de l'expérience de la rencontre 
personnelle avec le Christ, du dialogue sincère et 
confiant avec Lui, pour entrer dans sa volonté. Il est 
donc nécessaire de grandir dans l'expérience de la 
foi, comprise comme relation profonde avec Jésus, 
comme écoute intérieure de sa voix, qui résonne 
en nous ». 
Le Pape conclu le message en disant : « Je souhaite 
également que les jeunes, au milieu de tant de 
propositions superficielles et éphémères, sachent 
cultiver l'attrait pour les valeurs, les buts élevés, les 
choix radicaux, pour un service des autres sur les 
pas de Jésus. Chers jeunes, n'ayez pas peur de le 
suivre et de parcourir les voies exigeantes et 
courageuses de la charité et de l'engagement 
généreux! Ainsi vous serez heureux de servir, vous 
serez témoins de cette joie que le monde ne peut 
donner, vous serez les flammes vives d'un amour 
infini et éternel, vous apprendrez à «rendre raison 
de l'espérance qui est en vous» (1 P 3, 15)! » 
Voilà quelques passages du message que le Pape 
Benoit XVI nous a laissé pour méditer et fortifier 
notre chemin de discernement vocationnel. Je 
t’invite à le lire et le réfléchir personnellement, 
mais aussi avec les membres de ton groupe 
vocationnel. 

 
J’AI UNE QUESTION….. 

La section pour le dialogue. 

 

Pierre demande : Mon père, la fois passé je vous avez posé cette question : comment peux-je savoir si j’ai la vocation ? Que 
peux-je faire pour être sur ? Vous aviez répondu mais à moitié.  
 
Réponse : C’est vrai Pierre, je te donne le reste de la réponse, c'est-à-dire, les autres 4 pas pour faire un bon discernement. 
Rappels-toi les trois premiers : La prière, la Perception et l’Information. 
 
4.- Réfléchir.  « Si l’un de vous veut construire une tour, il s’assied d’abord pour calculer la dépense et voir s’il a assez d’argent 
pour achever le travail. Autrement, s’il pose les fondations sans pouvoir achever la tour, tous ceux qui verront cela se mettront à 
rire de lui en disant : « cet homme a commencé de construire mais il a été incapable d’achever le travail » (Lc 14,28-30) 
La vocation c’est une démarche très grande, elle est pour toute la vie ! C’est en raison de cela que tu ne peux pas te lancer sur 
une ou telle congrégation sans avoir réfléchir sérieusement sur ta vie et sur le chemin que tu veux embrasser. Découvre 
lesquelles seraient tes capacités, tes limites. Réfléchi si tu pourras vivre selon les exigences de telle ou telle congrégation, 
évidement avec la grâce de Dieu. Sur lesquels signes concrets tu t’en prends pour affirmer que tu as la vocation ? Quelles sont 
les raisons favorables et lesquelles les contraires pour que tu réalises ce chemin ?  Dieu, il te demande de t’engager avec 
responsabilité dans le discernement de sa volonté. Il veut que tu utilises ton intelligence afin de chercher sa volonté. Avec la 
lumière de l’Esprit Saint tu pourras découvrir ce que Dieu veut de toi.  
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Questions-toi pour ton discernement….. 
 

Jeune, nous mettons dans tes mains ces questions afin que tu 

continus à croitre dans tons discernement vocationnel 
 

« PIERRE,  M’AIMES-TU ?» 
 

REFLEXION : 

Après la Résurrection, Jesus pose cette question à 
Pierre, ensuite l’Apôtre, poussé par sa foi il a professé 
son amour à Jesus qui a son tour l’appel à une grande 
mission. Et toi, la quelle serait ta réponse ? 

 

LECTURE :   

Jean 21, 15-19 
Rm 8,38-39            

 

RECHERCHE : 

 La quelle avait été l’attitude de Pierre en face de Jésus lors 
de s’appréhension ? 

 La quelle a été l’attitude de Jésus en face de Pierre dans 
cette rencontre après la Résurrection ? Qu’est ce que cela 
t’enseigne ? 

 Saint Paul affirme : « rien ne pourra nous séparer de 
l’amour de Dieu qui est en Jésus-Christ ». Quelle a été ton 
expérience de cet amour ? 

 Jésus confie à Pierre la charge de son troupeau. Non pour 
son autorité ou pour ses compétences, mais parce qu’il a 
professé son amour pour lui. Es-tu prêt à confesser ton 
amour pour lui ? Es-tu prêt à accueillir ta mission ? 

 
INVITATION : 

 Cherche des moments et des événements qui te 
donnent la possibilité d’expérimenter tout l’amour de Jésus et 
dans les quels tu puisses lui professer aussi ton amour, par 
exemple : dans la prière, l’apostolat, les sacrements. 
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Prions le Seigneur…… 

 
 

Ne penses pas que tu auras une certitude absolue de ce que Dieu veut de toi : comme si tu aurais un contrat signé avec lui. Ce 
que tu vas rencontrer ce sont des signes qui indiquent ce qui pourrait être le projet qu’il a pour toi. En éclaircissant ces signes 
tu pourras avoir une certitude morale de ton appel. En faisant ce pas, tu pourras dire : « Je crois que Jesus m’appel à sa 
suite », « Je crois, aidé par l’Esprit Saint que je peux répondre ». 
5.- Décision : « Je te suivrai partout où tu iras » (Lc 9,57) 
Après avoir découvert ce que Dieu veut de toi, prend la ferme décision de le suivre. C’est vrai, prendre une décision c’est 
difficile. Tu auras peur. Tes limitations tes sembleront insurmontables: “Hélas! Seigneur Dieu, je suis trop jeune pour parler en 
public” (Jr 1,6). Cependant, malgré tes limitations, ou plutôt avec elles, toutes, tu dois répondre comme Isaïe “Me voici, tu peux 
m’envoyer » (Isaïe 6,8). Dire un « oui » avec lequel tu engages tout ta vie c’est une grâce. Demande à l’Esprit Saint de te 
donner cette grâce. Refuser de prendre une décision signifie gaspiller toute ta vie. Pour commencer ton chemin vocationnel ne 
cherches pas à avoir la pleine certitude que Dieu t’appelle (il ne faut pas attendre un contrat « déjà signé »). Une certitude 
morale doit te suffire. La décision finalement est un acte de foi, c’est un acte de confiance envers ton ami Jésus. 
C’est normal que les doutes arrivent, au moment de décider de suivre Jésus de façon radicale, surtout de penser que tu ne 
pourras répondre aux exigences ou arriver jusqu’au but. Mais ce que tu ne peux pas douter c’est de ce que tu veux. Lorsque tu 
donneras ce pas tu pourras dire : « je veux répondre à l’appel de Jésus ». « Je veux consacrer ma vie à Dieu ». « Je veux 
servir mes frères ». “Je veux entrer dans une congrégation religieuse”. “Je veux être prêtre”… Cela tu peux le dire. 
6.- Action : « Jésus les appela ; aussitôt, ils laissèrent la barque et leur père et ils le suivirent » 
Une fois pris ta décision : lance-toi ! Ne te laisse vaincre par la peur ; même avec la peur, mais lance-toi ! Trouve tous les 
moyens dont tu peux disposer afin d’accomplir ce que tu as décidé. Ne tombes pas dans la tentation de retarder ou renvoyer 
ton entrée dans une maison de formation : « Je te suivrai, Maitre, mais permets moi d’aller d’abord… » (Lc 9,61..) 
Avec une décision craintive pareille tu mets en question ton futur ; tu chercheras à rester fidèle à ton engagement. L’unique 
manière pour réaliser le projet de Dieu c’est la fidélité de chaque jour ; vis ton moment présent, vis chaque moment de ta vie en 
cohérence avec la décision prise ; Dieu te demande de marcher un pas avec l’autre, « buhoro buhoro » jusqu’au but ! 
Mais, et si on se trouve dans les difficultés ? Persévérer! Le chemin que tu prendras c’est difficile, certainement, même plus de 
ce que tu en penses. Prépare-toi pour le combat ; tu devras affronter des problèmes et surmonter des obstacles. Jésus le disait 
déjà : « Si quelqu’un veut venir avec moi, qu’il cesse de penser à lui-même, qu’il porte sa croix de chaque jour chaque jour et 
me suive » (Lc 9,23) 
Le chemin est dur mais la Vierge Marie t’accompagne et l’Esprit Saint te fortifie afin que tu puisses le parcourir. En plus, il ne 
s’agit pas de charger aujourd’hui la croix de toute ta vie mais seulement celle d’aujourd’hui, et comme-ça chaque jour. En 
faisant comme ça tu pourras dire comme Pierre : « Ecoute nous avons quitté tout pour te suivre » (Mc 10,28) 
7.- Direction spirituelle: «  Relève-toi, va à Damas, et là  on te dira tout ce que Dieu t’ordonne de faire » (Ac 22,10) 
La direction spirituelle n’est pas, en  faite, un pas en plus dans ton processus de discernement vocationnel, elle est plutôt un 
instrument que tu peux employer dans chaque un parmi les pas de ton processus. Le directeur spirituel t’encouragera à prier et 
à découvrir les signes de la Volonté de Dieu, il t’indiquera où obtenir l’information nécessaire et il t’aidera à bien réfléchir. Au 
moment de ta décision, il devra s’éloigner de toi afin que tu, librement, en face de Jésus seulement puisses répondre à ton 
appel. Le directeur spirituel t’aidera afin que tu te prépares de façon suffisante à l’entrée dans une maison de formation. 
Si c’est vrai que la vocation est un appel personnel de la part de Dieu que personne d’autre peut écouter ni répondre à ta place, 
c’est vrai aussi que tu as besoin de quelqu’un qui t’accompagne dans ton discernement vocationnel. C’est très facile se faire 
des illusions ; tu pourrais croire que c’est un appel de Dieu ce que, effectivement serait qu’un désir à toi, ou bien tu pourrais 
penser que tu n’as pas la vocation tandis que effectivement 
c’est Dieu qui t’appel. Parle donc avec ton directeur spirituel 
afin de clarifier l’authenticité de ta vocation. 
Jésus, après s’avoir apparu à Paul sur le chemin de Damas, 
lui a dit d’aller chez Ananie à qui a engagé de lui faire 
connaitre la volonté de Dieu. Même Jésus aurait pu révéler à 
Paul directement sa volonté mais il a voulu passer par Ananie 
pour lui faire connaitre sa vocation (Ac 22,10-15) 

Conclusion : 
Découvrir ta vocation n’est pas facile, mais il n’est pas non 
plus impossible. Si tu t’engages, avec sincérité, à la recherche 
de la volonté de Dieu et en plus tu suis ces pas ici indiqués, je 
crois que tu pourras la découvrir. Dieu est en train de te 
révéler, de plusieurs façons, sa volonté et comment tu peux 
l’accomplir. C’est lui le premier intéressé pour que tu 
découvres et réalises ta vocation, il veut de toi dans son 
Royaume. C’est pourquoi engage-toi dans la prier, parle avec 
ton directeur spirituel, perçois tes impulsions, informe-toi 
davantage, réfléchi, prend ta décision et engage-toi, action ! 
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